
Programa de metas cardíacas para el mejoramiento  

Programa de metas cardíacas para el mejoramiento (CTI, por sus siglas en inglés) de 

Cook Children's le da al equipo de atención metas para su hijo después de la cirugía 

cardíaca. Estas metas son con fechas objetivas seguras para: 

 Retirada del tubo respiratorio  

 Retirada del tubo torácico  

 Retirada de la línea central/catéter 

 Traslado fuera de la Unidad de Cuidados Intensivos Cardíacos (CICU, por sus 

siglas en inglés)  

 Ser dado de alta a casa 

Estas metas son algunas de las más importantes en la recuperación de su hijo y 

provienen de pacientes anteriores que se sometieron al mismo tipo de operación en 

Cook Children's Medical Center. Si bien estas metas son comunes, es importante 

recordar que cada niño es diferente. Las fechas previstas se utilizan como una guía, no 

como garantía. 

 

La seguridad del paciente sigue siendo nuestro enfoque principal 

Usted es el mejor defensor de su hijo y un miembro importante del equipo. El tener 

conocimiento puede proporcionar confianza y seguridad. Nos dedicamos a ayudarle a 

aprender sobre el diagnóstico, la cirugía y el cuidado postoperatorio. Usted tiene una 

voz respetada y sus pensamientos, impresiones y 

preguntas son clave para una buena comunicación. 

 

Esperamos que la guía CTI le permita participar de 

forma más significativa en el cuidado de su hijo.  

 


